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Nidurstédur ur PCR jugurbélgugreiningu einstakra kua.
(Unnid upp ur efni fra Jorgen Katholm DVM, Dip ECBHM sérgreinadyralaekni VFL | jogurbblgu hja bekkingarsetn
landbunadarins | Danmorku.)

Talkun nidurstada

Greiningaradferdin tegundagreinir og magntelur 15 algengustu jugurbélgubakteriurnar og
betalactamasegenid sem orsakar penicillinénaemi hja Stafylokokkum. Nidurstédurnar eru
gefnar upp | - og + merkjum p.e. eftirfarandi:

Flokkun Skyring

- Ekkert fundio

+/- Ogreinilegt (maelt er med nyju syni)
+ Greint [ littu magni

++ Greint | nokkru magni

444 Greint | miklu magni

Nidurstédurnar eru byggdar & svokoélludu Ct gildi eda fjdlda afritana fra einum og upp i 40.
bvi faerri afritanir sem parf til ad fjdlfalda naegilega marga genhluta yfir akvedin mérk, pvi
meira er af vibkomandi genhluta. bvi haerra innihald af vidkomandi genhluta pvi fleiri plasar.
bar sem greiningin parf ekki raektun eins og notud hefur verid fram til pessa, er haegt ad
senda synin rotvarin og geta pvi kyrsynin einnig farid i PCR maelingu.

Hvada kyr a ad medhondla med lyfjum med hlidsjon af PCR nidurstédum.
Faid dyralaekni ykkar til ad radleggja ykkur hvernig haegt er ad talka nidurstédurnar og hvada
kyr er haegt ad medhondla.

Duldar sykingar med Staf. a (Staphylococcus aureus), Str. d (Streptococcus dysgalactiae),
Str. u. (Streptococcus uberis) og B- strep (Streptococcus agalactia), eru paer sykingar sem
oftast er 6skad lyflamedhéndlunar vid i geldstédu. Raunverulegar adstaedur | pinni hjérd eru
afgerandi fyrir hvada leid pid og dyralaeknir ykkar veljid.

Yfirleitt eru mjog litil ahrif af lyflamedhéndlun i geldstddu vegna annarra bakteria. Pad er
pess vegna mikilvaegt ad raeda itarlega vid dyralaekninn um medhdndlunarstefnu.

Munid ad vera a vardbergi gagnvart mégulegri mengun milli syna.
Pegar notud eru skyrsluhaldssyni i PCR er mikilveegt ad fara yfir kerfid med tilliti til
moguleikans @ mengun milli syna vid synatékuna, annars er haetta a félskum nidurstédum.
Munid pvi:

Gott hreinlaeti vid synatdku

Fordist langar mjélkursiéngur

| mjaltapjénum skal sja til ad pad sé g6d utdaeling milli kua

Pjénustuadili pinn getur tryggt réttu stillingarnar.

Fadu PCR-greiningu adur en pu akvedur lyflfamedhondlun i geldstédu.
PCR-greiningu ur einstakri ku er gott ad nota til ad skoda sykingu adur en lyflamedhéndlun
hefst i geldstddu.

Bakteriur og forvarnir
Hér fyrir nedan getur pu lesid® meira um hverja bakteriu og hverjar eru bestu forvarnirnar

gegn peim:
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Stafylococcus aureus: brifst vel | sarum og pvi eru sma sprungur eda skeinur |
spenaganginum og Uthverfur spenagangur grédrastia fyrir pessar bakteriur. Ofmjoltun er pvi
mikill ahaettupattur hvad vardar ad pessar bakteriur dreifi sér. Smit milli kia a sér oftast stad
vid mijaltir t.d. med héndum, tuskum og taekjum. Goédur undirbaningur tekur 1-1% min fra
fyrstu snertingu vid kana par til mjaltataekin eru sett a. Haldid gédu hreinlaeti vid mjaltir, notid
hanska, sjaid til pess ad mjaltabanadur, sog og aftakari séu rétt stillt.
Spenadyfur/spenasprey og geldstédumedhondlun eru mikilvaegir paettir til ad lagmarka smit |
hjéréinni.

Stafylokokkar (Staf. aureus og adrir stafylokokkar, CNS): Gott hreinlaeti vid mijaltir — notid
hanska, einbeita sér ad stalmabélgu og mjélkurleka. Ef pad er of mikill mjélkurleki getur verid
kostur ad byrja ad mjélka kvigu fyrir burd. Spenasétthreinsun, eftirlit med mjaltabinadi.

Betalactamase: Ensym sem veldur penicillinbna@mi hja baedi Staphylococcus aureus og
60rum stafylokokkum (CNS). Ef betalactamase er i mjélkinni getur pad pytt ad pad er
penicillinébnaemar bakteriur medal beggja pessara bakteriuhépa. Lyffamedhondlun par sem
um penicillinénaemar bakteriur eru gefur sjaldnast géda raun, og kyr sem eru smitadar med
penicillinbnaamum staphylococcus aureus, aetti ekki ad eyda miklu pudri i ad reyna ad bjarga.
Forvamirnar eru paer sému og fyrir bakteriurnar tvaer.

Streptococcus dysgalactiae: Er sjaldgaef. Fordist sar. Tryggid gott hreinlaeti vid mijaltir, notid
hanska, mykjandi spenasétthreinsun, passid upp a gott astand a spenahid, smyrjid med
jugursmyrsli fyrir burd. Fordist kroftuga stalmabélgu, fordist utpurrkun med réttum undirburdi
og hafid rétta basinnréttingu og vel stilltan mjaltabanad.

Streptococcus agalactiae (B-streptokokkar): Fordist sar. Tryggid gott hreinlaeti vid mijaltir,
noti® hanska, mykjandi spenasétthreinsun, passid upp a gott astand a spenahtd, smyrjid
med jagursmyrsli fyrir burd. Komid i veg fyrir mikla stalmabdlgu, fordist utpurrkun med
réttum undirburdi, hafid rétta basinnréttingu og vel stillitan mjaltabinad. Spenasétthreinsun
eftir mjaltir og geldstédumedhdndiun er mikilvaeg til ad lagmarka smitdreifingu. Askilegt ad
atryma ur fjési med pvi ad préfa allar kyr. Rétt er ad einangra smitadar, medhondla paer eda
slatra. Vinnid ad utrymingu i samradi vid dyralaekni.

Streptococcus uberis og Enterococcus: Hreinar kyr, endurnyid undirburd 1-2 & dag, tid
hreinsun basa, réttar basainnréttingar.

Acanobacterium pyogenes/Peptococcus indolicus: Er 6pekktur hér land.

Corynebacterium bovis: Oft er greining | mjolk tilviljunarkennd, en er merki um ad pad sé ekki
naegjanleg notkun & spenadyfu eftir mjaltir.

Escherichia coli: Sjaid til pess ad kyr séu hreinar par sem E. coli er oft i ktamykju. Endurnyid
undirlag gjarnan tvisvar a4 dag og hreinsid oft. Ef um tilfelli er ad rada af E-colijugurbdigu
med synilegum einkennum er mikilvaegt ad styrkja 6nzemiskerfi kyrinnar med nzegilega
orkuriku fé0ri og selen og E-vitamin gjof.
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Klebsiella: Adur helst pekkt sem vandamal i hjérdum med 6sétthreinsad sag sem undirburd.
Rannséknir hafa synt fram & ad smitid kemur Ur mykju. Hreinar kyr eru pvi lykilatridi. Raett
hefur verid um ad meira gréffédur og minni sterkja geti nyst til ad draga ur Klebsiella i
mykjunni. Nyr undirburdur gjaman tvisvar 4 dag - og tid basahreinsun. Ef um tilfelli er ad
raeda af Klebsiellajugurbélgu med synilegum einkennum er mikilvaegt ad styrkja 6naemiskerfi
kyrinnar med naegilega orkuriku f6dri og selen og E-vitamin gjof.

Serratia marcescens: Mjog sjaldan astaeda jugurbdligu. Sjaid til ad kyr séu hreinar par sem
bakterian finnst i mykju.

Protothecca sp. Alger. bérungagruppa sem hefur uppruna sinn oftast ar mykju og vatni.
Mjélk fra pérungasmitudum kiim, mengad umhverfi og mjaltabinadur eru liklegar uppsprettur
fyrir pérungajugurbéigu. Pad er radlagt ad slatra syktum kam, par sem pad minnkar haettuna
a annars vegar ad adrar kyr smitist og hins vegar ad mengun i umhverfid med pérungum.
Pad er radlagt ad fjarlaegja vatn sem hefur stadid og koma i veg fyrir ad mykja safnist saman.
Gott afrennsli & pvi svaedi sem kyrnar halda sig minnkar fjélda pérunga a pvi.

Ger: Margar tegundir gers og sveppa geta orsakad jugurbdlgu hja kim. Algengustu
tegundirnar eru Candida. Ger og sveppir eru lika taldir geta orsakad fésturlat hja kim. Pad
er ekki algengt ad ger valdi jugurbélgu en pad er i 0,5 — 1% tilfella. Smitid & sér oftast stad
fra mengudum tibum sem notadar eru til lyflamedhéndlunar. Oftast kemur fram staekkun a
kitinum med hita og leegri nyt. Staekkunin getur haldid afram | 4 - 6 daga.
Lyfiamedhondlun hefur engin ahrif. Pekkt eru daemi um ad ger jagurbélga hafi komid fram
eftir B-streptokokka medhéndlun.

Mycoplasma bovis og Mycoplasmategundir (fleini undirtegundir): Pegar Mycoplasma er orsdk
jugurbdigu pa er algengast ad um sé ad raeda Mycoplasma bovis. Mjog erfitt er ad raekta
pessar bakteriur upp en pad getur tekid allt ad 10 daga. Hins vegar er haegt ad greina hana
med PCR. Smitast vid mjaltir med mengudum bunadi eda héndum mijaltafélks. Pad parf pvi
ad vidhafa eins mikid hreinlaeti og mégulegt er.



